& 2 Das Event mit Nahiwert ..

Bratapfel

Flr 6 Personen

von Andrea F.
aus Frankfurt

Zutaten

1 EL Rosinen

100 g Marzipan-Rohmasse

30 g gehackte Mandeln

1 Prise Zimt / Weihnachtsgewiirz
2 cl Apfelschnaps

4 séuerliche Apfel (Boskop)

4-5 EL Zitronensaft

= 125 ml Apfelsaft

= Eis oder VanillesoBe

Vorbereitungszeit: 20 Minuten
Zubereitung
1 Backofen vorheizen auf 200 °C / Umluft 175 °C / Gas Stufe 3

Rosinen waschen und mit dem Marzipan, dem Zimt und 1 cl Apfelschnaps sowie den
gehackten Mandeln verkneten, und Masse in vier gleiche Rollen teilen.

Apfel waschen und jeweils einen Deckel anschneiden. Das Kerngeh&use austrennen und
mit der Marzipan Masse flllen.

Apfel in eine feuerfeste Form stellen, und mit dem Zitronesaft, Apfelsaft und dem Rest des
Apfelschnaps UbergieBen.

Der FlUssigkeit kann ebenfalls eine weitere Prise Zimt oder andere Weihnachtsgewdirze
zugeflugt werden.

Apfel fir ca. 25 Minuten in den Ofen stellen. AnschlieBend Deckel auflegen und weitere 5
Minuten backen.

Mit Vanille-Eis oder VanillesoBe servieren und mit Minze und Rosinen verzieren.

Guten Appetit und viel SpaB beim Nachkochen!
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